Hotellet vi skal bo p& heter Blue Star Koala i Maspalomas. Hotellet ligg like ved fotballbana sa vi har oppmgte for alle
deltakarane for registrering i resepsjonen kvar dag klokka 09.30, og gar samla til bana. Flo Fotballskole varer fra mandag til
fredag, men vi legger inn et velkomstmgte pé spndag. Her blir det registrering av deltakere og utdeling av utstyrspakke etc.
Meld fra om du ikkje kan kome p3 dette mgtet. P4 mandag, onsdag, torsdag og fredag har vi frivillige aktivitetar pa
kveldstid. Meld fr& om du ikkje kan vere med p3 kamp pa onsdag kveld. Programmet er med forbehold om endringer!

Frukost er kvar dag klokka 08.00 -10.00 (for dei som har bestilt frukost)

Middag er 18.30 — 20.30 (for dei som har bestilt halvpensjon)

Type pensjon som er bestilt kan ikkje endrast etter ankomst.

Vedrgrande internet tilgang s& finns det i resepsjonsomrddet, i restauranten og pa La Ronde terrassen i sone 2. Dette kostar

euro 0,75 for 1/2 time eller euro 12 pr. dag.

Program for vart opphold pa Gran Canaria 2009:

Dag Klokkeslett Aktivitet

Sgndag 10.00-11.00 Velkomen, utdeling av utstyrspakke og introduksjon
av instruktgrane pa hotellet Blue Star Koala.

Sgndag 11.30 Star Tour sitt velkomstmgte dersom noen ynskjer a fa
med seg det.

Mandag 09.30 Oppmgte i resepsjonen pa Blue Star Koala

Vi gar samla til stadion og bane 2

Mandag 10.00 — 14.00 Flo Fotballskole m/ lett luns;j

Mandag 19.00 - 21.00 Aktiviteter frd Fun Gym i "Bamselokalet”

Tirsdag 09.30 Oppmdgte i resepsjonen pa Blue Star Koala

Vi gar samla til stadion og bane 2
Tirsdag 10.00-14.00 Flo Fotballskole m/lett lunsj



Onsdag 09.30

Oppmgte i resepsjonen pa Blue Star Koala
Vi gar samla til stadion og bane 2

Onsdag 10.00 -14.00 Flo Fotballskole m/ lett lunsj

Onsdag 18.00 - 19.30 Kamp mot Maspalomas
Football Team

Torsdag 09.30 Oppmdte i resepsjonen pa Blue Star Koala
Vi gar samla til stadion og bane 2

Torsdag 10.00-12.00 Flo Fotballskole

Torsdag 12.00 - Kamp mot Den Norske Skole.

Torsdag 19.00-21.00 Aktiviteter med Fun Gym i “Bamselokalet”

Fredag 09.30 Oppmgte i resepsjonen pa Blue Star Koala
Vi gar i samla til stadion og bane 2

Fredag 10.00 -12.00 Flo Fotballskole m/lett luns;j

Fredag 12.00 Ettermiddagsegkt er frivilleg

Fredag 18.00 Avslutningsfest

Flytider 28.nov:

Gardermoen 07.00

Flesland 15.45

Vigra 16.05

Sola 17.50

Bodg 16.25

Fremmgte er 2 timer fgr avreise.

Kontakt informasjon Flo Aktiv:

Kari — Ann Kaspersen + 47 911 37 868

Anita Vinsrygg +47 99484176



